HA EGY KIRALY
IS DADOGHAT =

A dadogas eredete,
a dadogo szemeélyiséege,
a terapia lehetosegei

Eross Zita
Jako Eniko —
Medgyessy Laszlo




http://www.youtube.com/watch?v=h2Iv57Vpcl4



http://www.youtube.com/watch?v=h2lv57VpcI4
http://www.youtube.com/watch?v=h2lv57VpcI4

Mi a dadogas?

e A beszéd ritmusanak zavara
e A legészlelhetobb tunetek:
- gorcsos megakadas

- az elso szotag vagy
szokezdo hang tobszori 7 |
ismetlese vagy elnyujtasa /.

- a sz0 elinditasanak
keptelensége




Okok, hajlamosito tenyezok
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[ gyengebb idegrendszer
érzékenyebb pszichikum

[ velesziiletett beszédgyengeség

srokalt hajlam ]

[ tulsagosan gyors

beszédfejlodés atallitott kezesség

magas elvarasokat tamaszto
kornyezet

nem harmonikus anya-gyermek
kapcsolat







ljedtseg — dadogas???




Eletkori dadogds

» 2-3 éveseknél
szokincs gyorsabb gondolatok
Kifinomult észjaras
mozgasok




- gyors testi-lelki fejlédeés

- ovodaba szoktatas

- anyatol valé levalas

- kisebb testvér szlletése
- tagabb kornyezet

- dackorszak

- iskolaba kerulés

- stb.
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A dadogok szemeélyisege

- introvertaltsag

- rugalmatlansag

- bizonytalansag

- kiegyensulyozottlansag

A dadogas
sulyosan érinti a
” szemelyiseget




Enek, vers — miért nem
dadog??




Gyakorisag

- a lakossag kb. 1 %-a

- Iskolaskor elott: 3-5 %

- rejtély: fiuk:lanyok — 4:1
- A legkozelebbi hozzatartozok

kozott haromszor annyi a dadogo




Mit lehet tenni?

Kihez? — logopedus + pszicholdgus
- Logopediai Szakszolgalat
- Fovarosi Beszédjavito Intézet
- Nevelési Tanacsado

Mikor? — 4 éves kortol,
ha a tunetek tobb mint
4 honapja fennallnak




Kezeles




Komplex kezeles

Vékassy Laszlé nevéhez fuzodik

Az egész embert figyelembe veszi, a dadogot és nem a

dadogast

Testi + lelki + idegrendszeri + viselkedésbeli

komponensek — dadogas

2 eves kezelés

Logopéedus + pszichologus + ideggyogyasz




A passziv legaramlas technikaja
(Air-Flow Technigque)

Dr. Martin Schwartz - neurologus,
beszedpatologus, New York

Itthon 2010 ota

A hanginditas elotti periodust vizsgalja

Kezelés: 1-1,5 év, heti 2 6raval, csoportban és napi
szigoru gyakorlassal, szemelyes otthoni ellenorzéssel
Kisérve

|géretes eredmények




Mivészetli terapiak, jatékterapiak

Cél: lelki okok megtalalasa, feloldasa, ongyogyitas

“‘meghibasodott osszekottetés
a kulvilaggal”
Klaniczay Sara — szabad
jatékterapia
Jaték és milveszet altal uj vilag
teremt6dhet, amelyben
feloldodnak, megoldonak a
kulvilaggal szembeni problémak
« Zene-, tancterapia
« Autogeén tréning
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